Espiritualidad a la manera de Jesus

Junio 08, 2025 — Rev. German Novelli Oliveros

Juan 14:23—31

23 Jesus respondio: «El que me ama, obedecerd mi palabra; y mi Padre lo amard, y vendremos a
él, y con él nos quedaremos a vivir. 2 El que no me ama, no obedece mis palabras; y la palabra
que han oido no es mia, sino del Padre que me envid. ?* »Les he dicho estas cosas mientras estoy
con ustedes. 26 Pero el Espiritu Santo, a quien el Padre enviard en mi nombre, los consolard y les
ensefiard todas las cosas, y les recordard todo lo que yo les he dicho. % »La paz les dejo, mi paz
les doy; yo no la doy como el mundo la da. No dejen que su corazdn se turbe y tenga miedo.

28 Ya me han oido decir que me voy, pero que vuelvo a ustedes. Si ustedes me amaran, se
habrian regocijado de que voy al Padre, porque el Padre es mayor que yo. ?° Y les he dicho esto
ahora, antes de que suceda, para que cuando suceda, ustedes crean. 3° Ya no hablaré mucho
con ustedes, pues viene el principe de este mundo, que ningtin poder tiene sobre mi. 3* Pero
para que el mundo sepa que amo al Padre, hago todo tal y como el Padre me lo ordend.

Levdntense, vdmonos de aqui.

¢QUE NOS DICE EL TEXTO?

* Los capitulos 14 al 17 del evangelio de Juan narran los eventos y palabras de Jesus durante la
Ultima Cena, o la tltima reunién del Sefior con sus discipulos antes de Su sacrificio. Aquella
noche celebraban la Pascua Judia, y Jesucristo preparaba a sus fieles apdstoles para los
eventos que estaban por comenzar, y que incluirian su arresto, crucifixién, muerte, y
posterior resurreccion. En todo su discurso, Jesis menciona hasta cinco veces la promesa del
Espiritu Santo, y el rol que éste ejerceria entre ellos. Durante la reunidn, Judas (no el
Iscariote) preguntd sobre como se manifestaria el Sefior ante ellos, y no al mundo (Juan

14:22). En su respuesta, Jesus habla de obediencia a la palabra, el amor y la presencia de
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Dios, y en especial de la venida del Espiritu Santo como punto de partida de la manifestacién

de la que hablaba Judas.

Jesus advierte que el amor hacia El debe incluir también la obediencia a sus palabras. Los que
rechazan el mensaje cristiano no podran estar en comunidn con el Padre, el Hijo y el Espiritu

Santo.

En vista de que para los seres humanos es imposible tener una vida de obediencia perfecta,
venir a la fe, o creer en Jesucristo, el propio Jesus les promete que vendrd un ayudante, el
Espiritu Santo, quien tendra la misidon de consolarlos en sus aflicciones, ensefiarles todo
sobre el mensaje de Jesus, y recordarles sus palabras. El Espiritu no vendria a ensefiar nuevas
cosas, proclamar nuevas verdades fuera de las Escrituras, o traer mensajes celestiales a
través de la historia. El Espiritu Santo vendria a abrir el entendimiento de los creyentes, a
ablandar los corazones endurecidos por el pecado, a dotar con dones a la Iglesia y sus
miembros, y a transmitir correctamente las ensefianzas de Jesus, de generacion en

generacioén.

Seguidamente, Jesus insiste en preparar a sus discipulos para los eventos que estaban a
punto de comenzar. El tendria que ser sacrificado, muerto, y posteriormente resucitado, pero
los discipulos debian estar listos, sabiendo que el Sefior regresaria a su Padre, y asi cumplir
las profecias mesidnicas que ellos conocian, aunque no podian entender. JesUs les pide calma

y serenidad de corazdn, a la vez que les comparte su paz, que es diferente a la del mundo.

Pero el Espiritu Santo no es el Unico que estaba por llegar. Cristo también habla de la venida
del “principe de este mundo”, o Satanas. El vendria a crear confusién con sus mentiras, y a
intentar deshacer lo que Dios hace en la vida de los creyentes. Sin embargo, Jesus —en su
victoria en la Cruz— también derroté al diablo. Por lo tanto, la llegada del Espiritu también

seria una proteccién del cristiano contra los dardos y las mentiras del maligno.
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* Jesus termina hablando de su obediencia, marca de su amor por el Padre y por nosotros. La

obediencia siempre esta ligada al amor, tal y como vemos en el verso 23, al principio de
nuestro texto biblico. Una vez mas, Jesus enfatiza que debe obedecer hasta el final y asi
poder cumplir con su mision sacrificial en la Cruz, la cual requeria la muerte del perfecto para

salvar a los imperfectos.

PARA REFLEXIONAR

1)

2)

3)

La mayoria de las religiones del mundo promueven una vida espiritual. Sin embargo, cada
creencia mira la espiritualidad desde diferentes perspectivas. Por ejemplo, algunas
religiones orientales creen que la espiritualidad estd en el interior de cada persona. ¢En
qué consiste la espiritualidad cristiana? ¢ COmo opera el Espiritu Santo en nuestras vidas?
(Para ayudarte pudieras consultar las referencias del Espiritu Santo que hace Jesus en el

evangelio de Juan 14:15-21, 14:25-27, 15:26-27, 16:7-11, 16:12-14).

En su Catecismo, Martin Lutero afirma que el Espiritu Santo “llama, congrega, ilumina y
santifica a toda la cristiandad en la tierra.” i De qué maneras, pudiera un creyente
relacionarse mejor con Dios a través de la obra del Espiritu Santo? {Cual es la manera que

usa el Sefior para venir a nosotros?

éPor qué crees que mucha gente encuentra mas facil una fe y una espiritualidad a la

manera de cada persona que a la manera de Cristo que encontramos en las Escrituras?
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4)

5)

Ser espirituales es entender la existencia real y presencia constante del Espiritu Santo. Sin
embargo, también es reconocer que existen espiritus malignos que buscaran dafiar la obra
de Dios en nosotros. ¢COmo pueden los creyentes prepararse para enfrentar los ataques

de Satanas en nuestras vidas?

La encuesta del Centro de Investigaciones Pew reveld también que el 36% de los
encuestados en Estados Unidos tienen cruces como simbolo espiritual o como proteccion.
¢Es la cruz un amuleto de los creyentes o un recordatorio de lo mds especial que ha hecho

Dios por nosotros? (Puedes consultar 1 Tes.1:9-10).
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