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Al que a buen árbol se arrima… 

Marzo 9, 2025 – Rev. Germán Novelli Oliveros 

Salmo 91:1—16 

1 El que habita al abrigo del Altísimo y se acoge a la sombra del Omnipotente, 2  dice al Señor: 

«Tú eres mi esperanza, mi Dios, ¡el castillo en el que pongo mi confianza!» 3  El Señor te librará 

de las trampas del cazador; te librará de la peste destructora. 4  El Señor te cubrirá con sus 

plumas, y vivirás seguro debajo de sus alas. ¡Su verdad es un escudo protector! 5 No tendrás 

temor de los terrores nocturnos, ni de las flechas lanzadas de día; 6  no temerás a la peste que 

ronda en la oscuridad, ni a la mortandad que destruye a pleno sol. 7  A tu izquierda caerán mil, y 

a tu derecha caerán diez mil, pero a ti no te alcanzará la mortandad. 8  ¡Tú lo verás con tus 

propios ojos! ¡Tú verás a los impíos recibir su merecido! 9  Por haber puesto al Señor por tu 

esperanza, por poner al Altísimo como tu protector, 10 no te sobrevendrá ningún mal, ni plaga 

alguna tocará tu casa. 11  El Señor mandará sus ángeles a ti, para que te cuiden en todos tus 

caminos. 12 Ellos te llevarán en sus brazos, y no tropezarán tus pies con ninguna piedra. 13 

Aplastarás leones y víboras; ¡pondrás tu pie sobre leones y serpientes! 14  «Yo lo pondré a salvo, 

porque él me ama. Lo enalteceré, porque él conoce mi nombre. 15  Él me invocará, y yo le 

responderé; estaré con él en medio de la angustia. Yo lo pondré a salvo y lo glorificaré. 16 Le 

concederé muchos años de vida, y le daré a conocer mi salvación.» 

 

¿QUÉ NOS DICE EL TEXTO? 

• El Salmo reafirma la cualidad protectora de Dios, quien abriga y cuida de aquellos que le 

aman. Altísimo, Omnipotente, Esperanza, Castillo son algunas de las características 

divinas, e ilustraciones usadas por el salmista, que describen el actuar de Dios en 

nuestras vidas, especialmente en tiempos de adversidades. 
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• A partir del versículo tres, el salmista menciona con metáforas los peligros que 

comúnmente enfrentamos en nuestro diario vivir: Trampas, pestes, terrores nocturnos, 

flechas, mortandad, etc. Todos estos ataques y vicisitudes reflejan el sacrificio y 

sufrimiento del peregrinar de los creyentes por este mundo, quienes tienen que sortear 

constantemente estos desafíos. Al mismo tiempo, estos versos también hablan de un Dios 

que libra, cubre, y echa fuera nuestros temores. Sin duda, el Salmo fue escrito para 

tiempos de peligro y miedo. 

• Este cubrimiento bajo las alas pudiera ser referencia a las imágenes de los querubines 

ubicados sobre el arca del pacto, o a la cualidad paternal de Dios quien cuida de sus hijos 

como un ave cobija a sus críos. 

•  Seguidamente, se habla de aquellos miles que caerán en el camino, bien sea por la guerra 

o la mortandad, y queda la promesa del favor de Dios. Aquellos que confían en el Señor 

no recibirán el merecido que sí obtendrán los impíos, aquellos que se niegan a 

arrepentirse de sus faltas. 

•  Finalmente, llega la promesa de Dios para los fieles. Ángeles vendrán a protegerlos, y 

serán liberados de los tropiezos y peligros del camino. La Biblia a menudo hace referencia 

a los seres angelicales quienes además de traer mensajes divinos, también brindan auxilio 

a aquellos que necesitan de Dios. Justo después de ser bautizado, Jesús estuvo en el 

desierto para ser tentado y allí obtuvo el socorro de los ángeles (Mateo 4:11), el cual es 

un texto también utilizado el primer domingo de Cuaresma. 

• El tono del Salmo cambia en los versos 14 al 16, y diera la impresión que es Dios mismo 

hablando en primera persona: “Yo lo pondré a salvo, porque él me ama…”.  Aquí el Señor 

promete salvación, transmite confianza, y asegura vida eterna para aquellos que en Él 

confían.  

 

 



 

© 2024 Cristo Para Todas Las Naciones, Derechos reservados. 

 

PARA REFLEXIONAR 

1. No es cierto que aquellos que confían en Dios no sufren ningún tipo de mal. Por el 

contrario, las Escrituras hablan de que la vida del creyente está llena de desafíos, 

sufrimientos, cruces que cargar, y tiempos difíciles. Aunque no sabemos quién escribió 

este Salmo, ni tampoco en qué momento histórico lo hizo, ¿Crees que este texto tiene 

vigencia en tu vida o en las personas del mundo de hoy? ¿Qué otros textos bíblicos te 

brindan confianza y consuelo en momentos de problemas? 

2. El Salmo habla de un Dios Altísimo, Omnipotente, Esperanza, Castillo, Escudo, etc. ¿Qué 

otras palabras pudiéramos utilizar para referirnos a Dios y su cercana relación con todos 

los creyentes? ¿Cómo te gusta a ti llamar a Dios y como fortalece tu relación con Él la 

forma en que lo llamas? 

3. El adagio popular reza que “El que a buen árbol se arrima, buena sombra le cobija”. 

Usualmente se utiliza este refrán en relaciones marcadas por intereses personales, o 

deseos de obtener algo a cambio. Sin embargo, ¿Por qué es bueno para todo creyente 

acercarse a Dios y la protección que Él ofrece? 

4. Más de lo que podemos imaginar, a nuestro alrededor hay personas que ofrecen su 

protección y cuidado, y que a menudo pudieran fallarnos: piensa en aquellos amigos que 

nos fallaron o en los malos gobernantes quienes se aprovecharon del poder que les dimos. 

¿De qué manera el abrigo de Dios no se compara con los cuidados que encontramos en 

el mundo? 

5. Al igual que el Arca de Noé brindó protección para él y su familia durante el diluvio, la 

Iglesia es una especie de arca que nos protege a través del poder de la Palabra y los 

Sacramentos. ¿De qué manera la Iglesia, junto con la Biblia y los Sacramentos, 

representan las formas que tiene Dios para dar consuelo, refugio, y salvación a los 

creyentes? 

 


